
 
 

ŠTERNBERSKÝ 

TERÉNNÍ  DUATLON  
 

Termín:  Sobota 24. září 2022 

 

Místo: Autokemp Dolní žleb 2416, Šternberk 

  GPS 49.7478639N, 17.3056297E 

 

Tratě:  Běh I.  5 km (1 okruh) 

  Kolo    20 km (1 okruh) 

  Běh II.  3 km (1 okruh) 

 

Pořadatel:  SK Vyhlídka Šternberk z.s. 

   www.skvyhlidka.cz 

 

SOUČÁSTÍ ZÁVODU BUDOU I ZÁVODY PRO DĚTI (OD 7 LET) 

 

https://mapy.cz/zakladni?x=17.3058121&y=49.7482693&z=16&source=firm&id=12958730&ds=1
http://www.skvyhlidka.cz/


PROPOZICE 
 

Časový rozvrh závodu:  

   

   9:00  -  9:30 Prezentace dětí 

      9:45 Rozprava dětí 

    10:00 Start dětských kategorií 

12:30 - 13:30 Prezentace muži, ženy a štafety 

    13:45 Rozprava a uzavření depa 

             14:00 Start muži, ženy a štafety 

             16:00 Vyhlášení výsledků  

    

 
Kategorie DĚTI (Kluci/Dívky) a délka tratí: 

 

       Běh I. (km) Kolo (km)       Běh II. (km) 

K1/D1 ročníky 2013–2015 1,5   2    0,5  

K2/D2 ročníky 2011–2012 1,5   2    0,5 

K3/D3  ročníky 2009–2010 2,5   4    1 

K4/D4 ročníky 2007–2008 2,5   4    1 

 

 

Kategorie Muži: 
  

M16 16–19 let  ročníky 2006–2003 

M20 20–29 let  ročníky 2002–1993 

M30 30–39 let  ročníky 1992–1983 

M40 40–49 let  ročníky 1982–1973 

M50 50–59 let  ročníky 1972–1963 

M60 60-69 let ročníky 1962-1953 

M70  70 a více let  ročníky 1952 a méně 

 

 

Kategorie Ženy: 
 

Z1 18–39 let  ročníky 2004–1983 

Z2 40–49 let  ročníky 1982–1973   

Z3 50 a více let ročníky 1972 a méně 

 

 

Kategorie ŠTafety:   
 

běžec, cyklista 



Startovné: 
 

• DĚTI     50 Kč 

• JEDNOTLIVCI  450 Kč 

• ŠTAFETY  600 Kč 

 

Přihlášky: 

 

V den závodu na místě 

 

 

Ceny:  

 

Pro první tři v každé vypsané kategorii 

Speciální cena pro nejrychlejšího „Šternberáka“ a „Šternberačku“ 

 

 

Parkování: 

 

V blízkém okolí nebo za poplatek kempu 

 

 

Ustanovení:  

 

• Závodí se dle platných pravidel ČTA. 

• Všichni závodníci startují na vlastní nebezpečí. 

• Za startující děti zodpovídá a registraci k závodu podepisuje zákonný 

zástupce.  

• Je povinná cyklistická přilba a horské kolo.  

• Závodníci jsou povinní dodržovat pravidla silničního provozu a dbát 

pokynů pořadatelů. 

• Každý závodník podepsáním registrace souhlasí se zpracováním 

osobních údajů pro potřeby pořadatele závodu. 

• Pořadatel si vyhrazuje právo změnit vzdálenosti jednotlivých disciplín 

v den závodu. 

 

Další informace, fotky a výsledky na stránkách SK Vyhlídka Šternberk 

www.skvyhlidka.cz   

http://www.skvyhlidka.cz/


BĚŽECKÁ ČÁST I. – 1 okruh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BĚŽECKÁ ČÁST II. – 1 okruh 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

START / CÍL / DEPO 

START / CÍL / DEPO 



CYKLISTICKÁ ČÁST – 1 okruh 

 
Šternberský_Duatlon_MTB.gpx 

 

www.relive.cc 

 

 

START / CÍL / DEPO 

https://1drv.ms/u/s!Ap3NiKKIp2HDiLsw9_dyfvUJsTH-0Q?e=kMdgRo
https://www.relive.cc/view/vDqgewopBGO

